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Digitar en WORD el siguiente texto haciendo uso de las diferentes herramientas que 

nos ofrece el programa WORD: Para el título utilizar letra Arial nº 10 y en negrilla, 

texto en general arial nº 12, interlineado 1,5.  Configuración de página: hoja tamaño 

carta, orientación vertical, márgenes superior 2, inferior 2, derecho 2, izquierdo 2. 

Nombres y apellidos centrado letra Arial Nº 14.  Texto en general justificado. 

Insertar una imagen.  

MARIA……………………UNA ABUELA  

María ¿Por qué será que cuando uno conoce a una persona ya entrada en años, no la imagina más joven o más 

niña y sólo ve en ella, eso que se refleja hoy? A veces, pero pocas, a través de una mirada más incisiva tratamos 

de descubrir lo que nos sugiere una arruga, un gesto o quizás silencios prolongados por sumisión a la autoridad, 

al miedo por circunstancias determinadas y otras veces, es el resultado de la excesiva prudencia o simplemente 

creemos que responde a la necesidad del momento. 

María, regordeta, morena, dinámica, poco comunicativa, de manos callosas extremadamente limpias, es de esas 

mujeres que parecen haber nacido para ser madre. Pero de las madres de antes, esas que esparcen un olorcito 

a puré recién hecho, que brinda besos con sabor a dulces caseros y te colma de abrazos tiernos. 

Había nacido en la provincia de Catamarca, cerca del Rodeo a pocos kilómetros de la ciudad capital, donde “los 

mil tonos de verde” se confunden de manera majestuosa; donde desde lo alto de los cerros, se divisan las 

innumerables sendas que acaban perdiéndose entre las malezas traviesas que ocultan ranchos, junto al infaltable 

horno de barro y los corrales que guardan celosos, ovejas y cabras. 

Cuando deja de llover en las tardes del verano agobiante, conejos blancos, negros y grises, salen de sus 

madrigueras buscando raíces tiernas y entre salto y salto describen movimientos como conjuros secretos. 

También y a la vista de todos, desafiando cualquier peligro, aves multicolores revolotean arbustos y algarrobos 

añosos junto a nogales cargados de nueces maduras que anuncian su cosecha. Más allá y entre caprichosos 

arroyos con abundante agua cristalina bajan en rápidos recorridos donde los peces realizan piruetas entre las 

piedras de sus lechos. 

Así es María, producto de la tranquilidad de los cerros, cálida como el clima norteño, fértil en su amor como la 

tierra que la vio nacer y humilde como las economías empobrecidas por la explotación de unos pocos. Fue madre 

muy pronto casi sin darse cuenta, primero acunó a sus hermanos menores, después al cumplir los catorce, llegó 

el amor de la mano de Romualdo, un primo no lejano. 
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